De 'aula a la realitat social.
Aprenentatge servei com a accio
transformadora.

Quadern d'aprenentatges a partir de les experiencies de treball en el

procés d'aprenentatge servei (ApS).
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1. Introduccio.

Et convidem a ser part d’'un viatge pedagodgic Unic a la
recerca de la transformacié i justicia social. Aquest quadern
d’aprenentatges és la bitacola d'un viatge que hem
emprés amb I'alumnat i el professorat de quatre centres
de Formacié Professional de la Comunitat Valenciana.
Recull les experiéncies de I'alumnat, professorat i entitats
socials que van participar en un projecte d’'Educacié per
al Desenvolupament i Ciutadania Global (d’ara en avant
EpDiCG).

Aquest viatge s’ha realitzat a través de I'aprenentatge
servei (d'ara en avant ApS), una proposta pedagodgica
transformadora amb dimensié politica que ens ha capacitat
per a exercir una ciutadania activa i responsable. Hem
emprés processos d’aprenentatge col-lectiu, relacions de
confianca i aliances amb diferents agents de la societat
valenciana.

Les i els tripulants d'aquest viatge provenen de I'lES Pou
Clar a Ontinyent, I'lES Federica de Montseny a Burjassot,
I'IES Tierno Galvéan a Montcada i el Centre de Formacié
Sanitaria Coopsalus a Castellé de la Plana. De quatre cicles
formatius en grau mitja. Un total de 18 docents i més de
120 estudiants. Aquesta accié educativa integradora també
ha comptat amb el compromis i participacié d'una serie
d’entitats socials presents en la Comunitat Valenciana.

El 2020 ens ha sorprés amb un context de pandemia
mundial ocasionada per la COVID-19. No obstant aix0, hem
continuat aquest viatge amb creativitat per a complir amb
els nostres objectius. Amb les eines del maleti pedagogic
i els recursos digitals a la disposicié de I'alumnat, vam
dissenyar la campanya “Ciberactivisme en temps de
coronavirus”, on l'alumnat va desenvolupar productes
audiovisuals per a xarxes socials en quée aportaven un
missatge d’'esperanga en el confinament i sensibilitzaven
sobre com afecta la crisi sanitaria a diferents col-lectius.

Aquest quadern esta emmarcat dins del projecte “Maleti
pedagogic: La salut estd en la teua ma - Fase II”. Es
una iniciativa de Farmamundi i ha estat financat per la
Conselleria de Participacié, Transparéncia, Cooperacid i
Qualitat Democratica de la Generalitat Valenciana.

Esperem que aquest quadern, a manera de bitacola
de viatge, siga una guia al voltant dels aprenentatges
significatius aconseguits, a més d’orientar i incentivar
proximes navegants, centres educatius i entitats
socials, a emprendre una ruta similar. S’hi destaca la
innovacié pedagogica, els aprenentatges col-lectius i les
transformacions individuals i col-lectives, contades a partir
de la veu dels seus protagonistes.



2. Com entenem ’Educacié per al
Desenvolupament i la Ciutadania Global
(EpDiCG) des de Farmamundi?

En aquest viatge, I'EpDiCG ha sigut la bruixola que guia el curs
cap a la nostra destinacié. Farmamundi entén I'EpDiCG com a
I'eina per a formar i sensibilitzar sobre temes relacionats amb
el dret a la salut i generar processos de reflexié i accié basats
en el compromis i la solidaritat entre la ciutadania cap a una
justicia social.

Un dels objectius principals de I'EpDiCG és generar espais de
reflexié i consciencia critica en els diferents col-lectius de la
societat per a fomentar un major compromis de la societat
en la generacié de canvis socials i que la ciutadania reclame
de manera activa el respecte dels drets humans a escala
internacional.

Aquest procés de reflexié es desenvolupa en diferents nivells:

(. Consciencia critica
en "ambit personal

* Corresponsabilitat
com a titulars de
drets (TDD)

1. Reflexid i
pensament

4. Incidéncia

m— P
politica
*Societat civil
compromesa i
organitzada genera
processos per a
demanar als poders
, publics

Aixi, des de I'area d’EpD de Farmamundi en la CV assumim el
que assenyala el Consell Europeu sobre I'EpDiCG:

L'objectiu de I'educacid i la sensibilitzacié en matéria de
desenvolupament és fer possible que tots els europeus
tinguen al llarg de la seua vida accés a la possibilitat de
sensibilitzar-se i de percebre els aspectes del desenvolupament
mundial i la seua importancia local i personal, i d’exercir

els seus drets i responsabilitats com a habitants d’'un mdn
interdependent i canviant, contribuint a fer-lo més just i
sostenible.

| treballem per fer realitat el que planteja I'estrategia de la
Generalitat Valenciana com a proposits de I'EpD formal:

Un procés educatiu que aspira a generar una consciéncia
critica i transformadora que connecta allo local amb allo
global, que té en compte les multiples identitats que con-
figuren I’ésser huma. Un procés en el qual les persones es
reconeguen com a part dels problemes, pero també de les
solucions, i es vegen com a agents de canvi que busquen la
justicia social.

* Desenvolupament che‘ﬁ

la consciéncia i

compromis que porte

a l'accié individual

com a titular de
responsabilitat (TDR)

2. Actuacié
individual

3
Organitzacio
col-lectiva
«Salt del compromis
individual al

col-lectiu,
organitzacio
conjunta

Aquesta estratégia institucional dissenyada per a I'ambit
educatiu formal busca que els centres educatius “s’obriguen
al que ocorre en el seu entorn i a la realitat global i que
considera el professorat dels centres educatius com un agent
clau en el treball de I'educacié per a la ciutadania global”.

En definitiva, sequint aquesta visié de I'EpDiCG, Farmamundi
pretén contribuir a la construccié i desenvolupament d'una
ciutadania capag d’exigir el compliment de drets mitjangant
la responsabilitat, motivacid, compromis, lideratge, autoritat,
accés als recursos i al control d'aquests, comunicacid, presa
de decisions i aprenentatge.



3. La nostra historia abans d'’emprendre
el viatge. Queé és el “Maleti pedagogic: La
salut esta en la teua ma"?

En les Ultimes decades, la manera d’entendre i abordar
I'EpDICG i els processos desenvolupats en |'ambit formal
associats a aquesta, s'han transformat significativament,
amb I'objectiu d’establir unes relacions més horitzontals en
el procés educatiu i una major participacié de I'alumnat en el
seu propi procés d'aprenentatge.

L'Educacié per al Desenvolupament (EpD), al llarg d'una série
de “generacions” ha evolucionat fins a l'actual cinquena
generacid, o Educacié per al Desenvolupament i Ciutadania
Global (EpDiCG), la qual cosa implica assumir que la crisi de
desenvolupament és un problema global i afecta el conjunt del
planeta, en el marc d'un procés globalitzador i en un moment
de crisi de I'estat del benestar del mén industrialitzat.

En aquest context, sorgeix la proposta del maleti pedagogic
(La salut esta en la teua ma), concebuda com a una accio
pedagogica que mire la persona de manera integradora
i holistica, partint de la conviccié que per a la construccié
personal és necessaria la interaccié amb les altres persones.

Aquesta proposta s'articula mitjangant un programat per a
desenvolupar amb comunitats educatives de centres de
Formacié Professional i ja s'ha implementat en diferents
delegacions territorials de Farmamundi  (Andalusia,

Extremadura, Castella-la Manxa i Comunitat Valenciana).

El maleti pedagogic de la CV esta compost per quatre unitats
tematiques que busquen, d’'una manera senzilla, generar
capacitats i oferir recursos pedagogics al professorat per
a fomentar processos d’aprenentatge significatiu entre
I'alumnat i potenciar competéncies clau que contribuisquen
a la promocié de la ciutadania global critica, compromesa i
activa en favor dels ODS, dret a la salut global i equitat de
geénere.

Cada unitat tematica inclou una serie de fitxes didactiques
que constitueixen, cadascuna, una trobada o sessié a
desenvolupar. Les fitxes sén per a Us i consulta de la
persona dinamitzadora (professorat) i en elles es descriuen
les activitats a treballar a I'aula en I'ambit metodoldgic,
plantejant diferents nivells de complexitat quant als objectius
d’aprenentatge de I'alumnat.

D’aquesta manera, el quadern d’aprenentatges, a partir
de les experiencies del treball en el procés d’aprenentatge
servei, complementa el maleti pedagogic, ja que mostra
un procés de principi a fi on el professorat i I'alumnat han
mobilitzat el desenvolupament de les competéncies a I'aula
i les han vinculades amb els aprenentatges significatius que
dona la interaccié amb la realitat social.

1 _https://lasaludestaentumano.es/



 https://lasaludestaentumano.es/

4. 4.1 El nostre vaixell,
el mitja per a realitzar el viatge.
Queé és I'aprenentatge servei (ApS)?

Des de Farmamundi, entenem I'educacié horitzontal i la
participacié activa dels col-lectius en els espais educatius
com a principis orientadors d’EpDiCG. Dins de la diversitat
de metodes i técniques que contribueixen a fer realitat una
educacid horitzontal i participativa, en aquest projecte s’ha
treballat entorn del disseny i implementacié de projectes
d'aprenentatge servei (ApS), ja que ofereix un ambit d'actuacié
de gran valor per a promoure processos d'aprenentatge
significatiu. Amb I'ApS, contribuim a generar una consciencia
critica i una societat civil activa en la demanda del respecte
dels drets humans®.

D’altrabanda, un procés educatiu d’ApS aporta una combinacié
original de dos elements coneguts: I'aprenentatge intencional
basat en I'experiéncia i la realitzacié de serveis d'utilitat
sobre les necessitats reals de la comunitat amb la finalitat de
millorar-la2. La novetat esta en I'entramat dels dos elements
que configura un projecte ben articulat, no en cadascun per
separat; una proposta amb llarga trajectoria d'implementacié
en educacié formal i no formal?.

La combinacié d'aquests dos processos conflueix aci a
I'hnora d’entendre Il'accié pedagodgica com a una practica
transformadora amb dimensié politica, i que té com a
objectiu transferir competéencies a I'alumnat per a exercir una
ciutadania activa i responsable. Per a fer-ho, i partint de la
identificacié d'una necessitat social, en el procés educatiu es
treballa posteriorment de manera participativa per a generar
un vincle entre el professorat, I'alumnat i les entitats socials,
en els quals es busca generar diferents canvis, els quals
s'han tingut en compte en la planificacié estrategica d'aquest
projecte:

* Lalumnat és el protagonista actiu del procés
d'aprenentatge, des de la presa de consciencia i el
compromis.

* Els i les docents dels centres de Formacié Professional
i entitats socials sén també protagonistes de I'ApS. Es
treballa de manera cooperativa mitjancant aliances,
establint llacos de col-laboracié i teixint xarxes educatives
més amplies que facen realitat una comunitat educativa
més diversa i compromesa.

* Per al centre educatiu en conjunt constitueix una
oportunitat d'unir els valors pedagogics amb els valors
socials, de manera que porten avant accions col-lectives
que transformen la realitat i milloren la situacié del centre
i la comunitat.

o L'articulacié i generacié de xarxes, amb les families,
I'entorn i la comunitat, suposa una obertura a I'exterior.

Els convidem,
a continuacio,
a conéixer el
nostre viatge

Si bé cada experiéncia d’ApS és Unica i respon a unes
necessitats i motivacions, es poden identificar una série
d’etapes basiques comunes a tots els participants. Aquestes
serien:

1. Disseny: identificaci6 d’entitats i/o associacions i diagnostic
de les realitats

2. Planificacid: construccié conjunta d’objectius i preparacié
de les accions

3. Execucié de les sessions d’ApS

4. Seguiment: avaluacié i tancament (devolucié i
sistematitzacid)

Tot constituint un procés de reflexié permanent.

Entorn de la reflexié sobre qué volem aconseguir, aprendre
i canviar en el nostre entorn, es promouen diversos
aprenentatges (cooperatiu, significatiu i emocional) i analisi
critica. A més, a través de la practica, es dona una interaccié
permanent entre I'accié i la reflexid, la qual cosa afavoreix la
possibilitat de generar canvis transformadors des del punt de
vista individual i col-lectiu.

1 Vegeu en http://www.revistaeducacion.educacion.es/re2011/re2011 _03.pdf consultat el 16/06/2020.

2 Vegeu en http://agrupacionaps.blogspot.com/2015/10/aprender-cambiando-el-mundo-por-pedrom.html consultat el 16/06/2020.
3 Vegeu en http://roserbatlle.net/wp-content/uploads/2009/03/aps-y-formacion-ciudadana-monterrey-2008.pdf consultat el 16/06/2020.
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5. El projecte d’'ApS fase a fase.

En I'esquema seglent es mostren quins han sigut els
ports que hem anat visitant utilitzant com a nau I'ApS.
Aquest vaixell, a manera d’experiéncia pedagogica, ens ha
permés conéixer-nos, relacionar-nos, somiar juntes i junts, i
reflexionar constantment sobre el que fem i com aixo aporta
al nostre procés d'ensenyament-aprenentatge (alumnat-
professorat) atencié integral-millorament de les condicions
de vida (entitats socials-persones usuaries).

Aquests soén els passos que hem donat:

Construint Imaginant

col-lectivament

llacos

Disseny Planificacié

Identificacio
d’entitats i
diagnostic de
realitats

Construccio
d’objectius i
prepracié

5.1. Construint llagos entre navegants:
centres educatius - entitats socials — Farma-
mundi.

Amb la il-lusié d'arribar al port de I'EpDIiCG, mitjancant els
aprenentatges significatius que proporciona I'ApS, hem
construit relacions tenint en compte I’'entorn més proxim dels
nostres navegants. Ens hem acostat a conéixer les seues
necessitats, les ganes d'aventura i d’aprenentatge dels
centres i els cicles formatius, I'experiéncia compromesa i de
llarga trajectoria de les entitats socials i el coneixement que
té Farmamundi sobre el port d’arribada.

Amb cada centre vam emprendre el procés de reconeixement
d’objectius i tematiques comunes i vam fer la planificacié de
manera que els ApS es pogueren integrar coherentment amb
els continguts curriculars de cada cicle implicat. Al seu torn,
vam comencar a imaginar possibles ApS que enfortiren els
aprenentatges meta, propis de cada centre.

Procés d'aprenentatge servei (A

Aprendre de
Anem a l'accio I'experiéncia

Avaluacio
i tancament

Execucio
i seguiment

de les sessions d’ApS Devaludsi

sistematitzacio

Una vegada que comptarem amb el compromis i disposicié
del professorat, comengarem el contacte amb entitats socials
a les quals voliem proposar-los la participacié en aquesta
iniciativa. Desitjavem que foren entitats socials pertanyents
a l'entorn del centre, o que pertangueren a la branca
professional del cicle implicat i que tingueren un vincle amb
el desenvolupament, els drets humans i la defensa del dret
a la salut. Entitats I’'esséncia de les quals la conformaren
persones compromeses amb el canvi cap a la justicia social.
Com hem dit, les entitats socials que voliem que formaren
part del projecte havien de ser aquelles relacionades
amb el dret a la salut, perd que tingueren un enfocament
sociocomunitari en les seues accions. Per tant, havien de
tindre una base de compromis social i disponibilitat cap a
la inclusié6 de metodologies vivencials i participatives. Es
a dir, voliem trobar entitats socials disposades a cooperar,
ensenyar, aprendre i innovar.



Us presentem als i les nostres navegants.
Aquests son els centres de Formacié Professional involucrats i
els cicles formatius: :
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Endinsar-se en un proceés
d’ApS es tota una aventura!
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Aquestes sén les valentes entitats socials que es van compro-
metre a acompanyar els navegants en aquest viatge d’aprenen-
tatge:

C Des de 1944,

Hi destaca el cicle formatiu

de Serveis Socioculturals i

a la Comunitat amb

especialitats en Atencio a

Persones en Situacio de,

Dependencia i Promocio de
(2 1a Niguaitaf de Génere.

IES
Van participar FEDERICA
moduls MONTSENY

de grau mitja. prbrfig b




-Des de 1985.

-Cicles mitjans i

superiors en |la branca
sanitaria.

-Van participar els
cicles de Farmacia i
Parafarmacia.




6. Imaginant col-lectivament. . ’ ’ . ’ , '
Queé necessitem per al nostre viatge? _ '

Nota en la pitacola

ha sigut fonamental el paper

del professorat, el qual ha iden(;fﬁc:;’:;e; o
competéncies d desenvolupar dad

i iculars dels moduls c!ue
els confinguts curricy o oA e it

En aquesta fase

imparteixen h \qu?eparacié logistica adequanf
. L en la . i
Una vegada hem conegut els qui s’han compromés i han : fonamental »rpqcompqnquent i seguiment

horaris i reatitzan
a ratumnat. -
Hem de reconelxer'
que la incorpot;:glsc;m
t és und L
C;‘)c:c:::ngégic amb \'Epl?iCG, peLodec:
und p\aniﬂcacié d‘e, resquem
centre de formacio. e

tingut la valentia d'emprendre aquest viatge, ens hem
preguntat que necessitem, de quines coses hem d'omplir
la nostra motxilla per a aconseguir I'objectiu. En aquesta
fase, el protagonisme I'ha tingut I'alumnat. Després de la
presentacié del projecte, la formacié general, la presentacié
de les entitats socials i la planificacié de I’ApS, I'alumnat ha
adquirit les eines per a proposar accions i recursos, s’han
convertit en navegants d'aquesta experiéncia d’ApS marcant
el curs de la ruta.

el seu paper fonamentql,‘ja
de I'ApS a la sevd practica

del sev compromis etic i
s implica fofd

cent en cada

Aquests han sigut els recursos per a la seua motxilla:

o QLq formacio.
C_4

El proposit d’aquesta era que tot I'alumnat
involucrat partira des d'un mateix enfocament

teoricopractic. Per a fer-ho, Farmamundi ha

, realitzat tallers de sensibilitzacié en matéria

de solidaritat, desigualtats socials, dret a la

' salut, determinants de la salut i Objectius de
Desenvolupament Sostenible (ODS).

o QLQ presentacio de

les entitats socials.

>

El primer vincle que buscava ser la primera presa
de contacte amb el futur ApS. Va ser la manera
de conéixer les entitats socials i els col-lectius
participants amb els quals treballen i de quina
manera ho fan.

o ®va planificacié conjunta.

Identificar objectius d’aprenentatge (adquisicié
de continguts, competéncies i valors) relacionats
amb la realitzacié d'un servei solidari que
responga a necessitats reals del seu entorn.

Identificacio de necessitats
socials amb 'acompanyament
del professorat i de les entitats
socials.

D’'aquesta manera, es van comencgar a imaginar
aprenentatges col-lectivament, planificar les
activitats i identificar les dinamiques per a
treballar en I'execucié de les sessions d’'ApS.
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6.1. Anem a l'accié. A la mar, navegants!

IES Federica Montseny.

Titol de I’ApS: Cures auxiliars d’infermeria humanitzades
dirigides a persones majors

Entitat i col-lectiu: Residencia San José de Burjassot
(Valencia) dedicada a prestar un servei integral, de caracter
permanent o temporal, encaminat a contribuir al benestar
de les persones majors amb dependencia o sense, en dues
modalitats, residéncia i centre de dia

Desenvolupadores: alumnat i professorat de I'lES Federica
Montseny del modul Tecniques Basiques d’Infermeria en el
grau mitja de Técnic en Cures Auxiliars d'Infermeria

Descripcié: Aquest ApS va buscar conduir els estudis
de les futures professionals tecniques en Cures Auxiliars
d’Infermeria a les realitats i necessitats de persones majors.
Es va fomentar la reflexié i I'analisi critica de les seues
competencies professionals i ciutadanes per a generar aixi
una empatia amb les histories de vida de les persones majors
i fomentar la seua participacié social.

A través d'aquest ApS, els continguts impartits a I'aula es van
complementar amb experiéncies de servei professional, amb
el proposit de sensibilitzar I'alumnat sobre la importancia de
desenvolupar una tasca de cures que dignifique les persones
i millore la seua qualitat de vida.

Nov. 2019 Des. 2019

Estudi de I'entorn, vincle amb
I'entitat col-laboradora

Disseny d'objectius Tallers de sensibilitzacio ApS

Disseny del calendari per a
les sessions de I"ApS
en |'entitat social

Presentacio del projecte

Planificacio de I’ApS amb |'entitat

Tallers de sensibilitzacio ApS social i FONGD Farmamundi

11



IES Enrique Tierno Galvan.

Titol de I’ApS: Aprenent sobre els contextos d’emergéncia
sanitaria a través de la preparacié de kits d’ajuda humanitaria

Entitat i col-lectiu: Farmamundi - Area Logistica _ , | ;
Humanitaria. Preparacié de kits humanitaris per a persones | Il vy F= N sonpy R
i families refugiades ' '

[ B F fbR

Desenvolupadores: alumnat i professorat de I'lES Tierno
Galvan (Montcada) del cicle d’Emergencies Sanitaries de grau
mitja, en el modul Anatomofisiologia i Patologia Basiques

Descripcié: L'alumnat del cicle mitja en Emergencies
Sanitaries de I'lES Tierno Galvan va fer el seu ApS col-laborant
en la preparacié de kits d'ajuda humanitaria per a enviar-
los a diversos paisos d’Africa i Orient Mitja per a I'atencié
de persones i families que es troben en camps de persones
refugiades, victimes de conflictes armats. A més, I'alumnat
va tindre I'oportunitat de conéixer el procés logistic que
desenvolupa aquesta entitat en materia de cooperacié i ajuda
humanitaria en temes sanitaris..

Oct. 2019 Des. 2019
i —

Presentacié de |'ApS a I'alumnat
al'aula

Tallers de sens
Disseny d’objectius entre d
Farmamundi i el centre

al

! (avaluacid, sisf
Desenvolupament ApS en tancar

Farmamundi

Taller de sensibilitzacio




I[ES Pou Clar.

Titol de I’ApS: Arrimant-nos i animant des de la videocreacié
en temps de covid.

Entitat i col:lectiu: AMCO, el Centre Ocupacional Jose
Antonio Bodoque i la residencia Sant Francesc d’Ontinyent.

Desenvolupadores: alumnat i professorat de I'lES Pou
Clar (Ontinyent) del primer curs del cicle formatiu Atenci
a Persones en Situacié de Dependéncia de grau mitja. Els
moduls involucrats van ser: Suport Domiciliari, Informacid i
Comunicacié amb Perspectiva de Génere i Desenvolupament
Comunitari i Destreses Socials .

Descripcid: amb aquesta iniciativa es buscava un acostament
a les persones usuaries de les entitats participants. Al principi
es va plantejar un ApS a desenvolupar presencialment en les
entitats; per a fer-ho, I'alumnat va elaborar unes fitxes on
es compilaven tots els aprenentatges curriculars, personals,
grupals i eines que esperaven adquirir amb la realitzacié de

Presentacié del projecte d’ApS

Disseny d’ApS entre
professorat i Farmamundi

Formacio de grups

Elaboracié de material per a
diagnostic

Comengament confinament

Feb. 2020

I’ApS. De manera paral-lela, es va establir un calendari de
tot el procés, detallant-hi la descripcié de les activitats, els
objectius a aconseguir i els continguts a desenvolupar.

No obstant aixo0, la irrupcié de I'estat d’'alarma derivat de
I’'emergencia sanitaria causada per la covid-19 va obligar a
replantejar la iniciativa perque es duguera a terme malgrat
les dificultats.

Des de les seues cases, utilitzant les eines digitals disponibles,
I'alumnat va realitzar videos que posteriorment va editar el
professorat i persones voluntaries dins de I'alumnat. Videos
que es van enviar a les entitats amb I'objectiu de transmetre
un missatge d'anim i suport a les persones usuaries i
treballadores de les entitats participants. Aquestes creacions
audiovisuals es van enviar i publicar en les xarxes socials de
I'lES Pou Clar, Centre Ocupacional Jose Antonio Bodoque i
Farmamundi.

Proposta d"adaptacio de
I'ApS al confinament

Enregistrament i edicid de
videos

Edicio video tnic
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Centre de Formacio Professional

Sanitaria- Coopsalus.

Titol de I’ApS: Salut global en la Fira de la Salut de Castellé
de la Plana

Entitat i col-lectiu: Xarxa Sanitaria Solidaria Castelld, Il Fira
de la Salut de Castellé

Desenvolupadores: alumnat del cicle de Farmacia i
Parafarmacia del Centre de Formacié Professional Sanitaria
Coopsalus a Castell6 de la Plana

Descripcid: en el marc del Dia Mundial de la Salut (7 d'abril)
es va realitzar en 2019 en el municipi de Castelld la | Fira de
la Salut, mobilitzada des de la Xarxa Sanitaria Solidaria i es va
projectar la segona edicié per a fer-se el mes d’abril de 2020.

Coopsalus, que forma part de la Xarxa Sanitaria Solidaria de
Castell6 i del projecte “Maleti pedagogic: La salut esta en la
teua ma”, va planejar la seua participacié amb I'alumnat a
través d’un estand informatiu i interactiu, on es relacionarien
amb la comunitat de Castell6 per a reflexionar sobre el
concepte de salut global i els determinants socials de la

Tallers de
sensibilitzacio UT4

Disseny d'objectius
entre Farmamundi i
el centre

salut. Per a fer-ho, es va realitzar un procés d’identificacié de
técniques que sensibilitzaren sobre les desigualtats existents
basades en estereotips socials que dificulten I'accés i la
garantia del dret a la salut.

A causa de la propagacié de la covid-19, la declaracié de I'estat
d'alarma i el confinament, la Fira de la Salut es va cancel-lar;
no obstant aix0, I'estudiantat espera que I'any vinent puga
fer-se, ja que ara és més necessari sensibilitzar la ciutadania
sobre les desigualtats, la salut des d’un enfocament global i
la urgencia de comptar amb un sistema sanitari enfortit que
faca front a crisis com la que vivim actualment. .

Tallers de
Sensibilitzacio

Reunio online
amb l'alumnat



6.2. Convertint-nos en ciberactivistes.

El ciberactivisme com a eina de co-
municacio transformadora en temps
de COVID-19 i com a forma d’ApS en
epoca de confinament.

Dins d’aquest viatge ens trobem en un moment historic,
la pandemia produida per la propagacié de la COVID-19
ha evidenciat la necessitat de disposar de respostes de
caracter global i d’'una ciutadania solidaria, reflexiva, critica i
compromesa davant de les conseqliéncies sanitaries i socials
d’aquesta malaltia.

Ens adaptem a aquest nou context amb la campanya
“Ciberactivisme en temps de coronavirus”, on amb creativitat
busquem conscienciar I'alumnat sobre els efectes de la crisi
sanitaria i portar un missatge d'esperanca a les persones més
afectades; a més de contribuir al desenvolupament d’una
serie de competencies clau i transversals en I'alumnat.

qd

3y

Aquest ha sigut un espai per a I'aprenentatge, I'empatia i la
solidaritat que ha adaptat recursos del maleti pedagogic a la
nova situacié de confinament de manera que s'ha demostrat
la versatilitat i potencialitat d'aquesta eina pedagdgica Unica
i transformadora, la qual s’ha ajustat als diferents paisatges
globals i locals que s’han presentat en el viatge.

Els navegants d’aquesta experiéncia d'aprenentatge servei
(ApS) va ser I'alumnat del cicle de Formacié Professional en
Atencié a Persones en Situacié de Dependencia de I'lES Pou
Clar d'Ontinyent. Com que no van poder desenvolupar el seu
ApS de manera presencial, van participar des de les seues
cases en l'elaboracié de diferents productes/materials per a
la reflexié sobre el concepte de salut global, les desigualtats
socials i I'equitat de génere, a més de connectar-se amb les
realitats de diferents col-lectius en temps de confinament.

Partint de les premisses de I'ApS, es van identificar les
necessitats socials en les tres entitats socials participants i

es va dissenyar una intervencié per part de I'alumnat des de
casa.

[ -
o -
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En aquest context, utilitzant els principis de la comunicacié
transformadora (UT4 del maleti pedagogic), es va elaborar un
video destinat a I’Associacié de Malalts Cronics d’Ontinyent
(AMCO), la residéncia Sant Francesc i el Centre Ocupacional
d’'Ontinyent. L'objectiu d'aquesta accié audiovisual va ser
contribuir a la generacié d'un fons de missatges i materials
de suport dirigit a les entitats i persones usuaries de I’ApS
inicial, on oferir informacié (til, consells o propostes des
dels moduls formatius, aixi com enviar missatges d’anim
i suport. Aquesta experiencia també va contribuir al
desenvolupament de competéncies en I'alumnat relatives a
destreses comunicatives i I'Us de les tecnologies.

LOS ALUMNOS Y ALUMNAS
J DEL CICLO DE CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERIA
= DEL IES FEDERICA MONTSENY
2 Queremos deciros a todo el personal y residentes de
; la RESIDENCIA SAN JOSE DE BURJASSOT....

De la mateixa manera, I'lES Federica Montseny, des del cicle
Tecnic en Cures Auxiliars d’Infermeria, va voler sumar-se a
la campanya de ciberactivisme fent un video destinat a les
persones majors de la residéncia San José, amb la finalitat
de dir-los que no les oblidaven, que els agraien el temps que
van compartir amb elles en I'’ApS i enviant-los un missatge
d'anim en el confinament. Aixi, I'alumnat i el professorat
reafirmaven el seu compromis amb I'entitat social i amb els
seus residents. Entenent que, en aquest moment de crisi,
existeixen maneres de connectar-se, aixi siga a la distancia i
empatitzar amb la realitat de les persones més vulnerables
a la pandéemia.

16

Finalment, en la pagina web de Farmamundi, es va generar
una publicacié que va recollir I'experiencia dels dos centres
participants en la campanya “Ciberactivisme en temps de
coronavirus. Una experiencia des de la Comunitat Valenciana”
amb la finalitat de difondre els productes audiovisuals que
I'alumnat va fer des de casa i aixi, generar reflexié en la
ciutadania en general sobre el concepte de salut global,
les desigualtats socials i I'equitat de genere. També, per a
aportar, en aquests temps de la COVID-19, un espai per a
I'empatia i la solidaritat.

Pt wrenilns de abak

https://farmaceuticosmundi.org/ciberactivismo-en-tiempos-
de-coronavirus-una-experiencia-desde-la-comunitat-
valenciana/



https://farmaceuticosmundi.org/ciberactivismo-en-tiempos-de-coronavirus-una-experiencia-desde-la-comunitat-valenciana/ 
https://farmaceuticosmundi.org/ciberactivismo-en-tiempos-de-coronavirus-una-experiencia-desde-la-comunitat-valenciana/ 
https://farmaceuticosmundi.org/ciberactivismo-en-tiempos-de-coronavirus-una-experiencia-desde-la-comunitat-valenciana/ 

6.3. Aprendre de I'experiéncia: la sistematit-
zacié com a eina fonamental per a identificar
els aprenentatges

El proposit de I'ApS és consolidar aprenentatges
significatius en relacidé amb I'adquisicié de coneixements,
desenvolupament d’habilitats i apropiacié de valors. Com
hem vist, aquests aprenentatges van creant-se al llarg de
tot el procés i justament per la seua relacié amb la realitat
i amb la utilitat del servei solidari, els aprenentatges seran
significatius, és a dir, rellevants per a la vida.

Aquests aprenentatges s’aniran integrant amb la reflexid,
element transversal que forma part de cadascuna de les
fases. Entenem com a reflexié I'Us d’habilitats de pensament
criticl que permet ser i fer conscients els aprenentatges i la
utilitat social del servei solidari.

En els nostres processos hem dedicat dos moments
especifics a la reflexié sobre els aprenentatges: a través
de la sistematitzacié d’experiencies i I'avaluacié (vegeu
I'apartat 7).

Amb la sistematitzacié d'experiencies, citant a Jara, 0. (2012)

...busquem realitzar una interpretacié critica d’una o diver-
ses experiéncies que, a partir del seu ordenament i recons-
truccid, descobreixen o expliciten la ldgica del procés viscut
en elles: els diversos factors que van intervindre, com es
van relacionar entre si i per qué ho van fer d’aquesta mane-
ra.

Aquesta activitat ens permet accedir a aprenentatges
critics i busca conéixer el procés social des de dins, des de
I'accié i enfocat a la transformacié. Es una eina que es basa
a aprofundir en les experiencies personals de cadascu, les
seues visions i percepcions.

Aquests sén els aprenentatges més significatius (personals,
grupals, curriculars, aixi com eines adquirides per I'alumnat)
que es destaquen del procés de sistematitzacié realitzat durant
el desenvolupament dels ApS dels centres participants..

1 Ver en https://www.fbofill.cat/sites/default/files/aps_
lareflexio_260318.pdf consultado el 09/09/2018
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https://www.fbofill.cat/sites/default/files/aps_lareflexio_260318.pdf consultado el 09/09/2018







( _:‘ &

((((((e













6.3.1. Conclusions generals dels aprenentatges de I'alumnat

Metodologia
‘aprenentatge
- servei

valors, aprenentatge
emocional
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Aprenentatge i
| | conscienciacio
| \social.

Prendre
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social.
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6.4. Avaluacio multifocal.

L'avaluacié en I'ApS ens ofereix oportunitats d’aprenentatge. Ens permet avaluar competéncies i fomentar la visualitzacié
d'aquelles amb un grau alt de compromis i motivacié per part de I'alumnatl. L'avaluacié, com a part de I'ApS, es nodreix de la
reflexié que caracteritza aquest aprenentatge i té una gran capacitat per al canvi personal. Com que es basa en una experiéncia
vivencial que enfronta diferents realitats amb els seus reptes i dificultats, enforteix la responsabilitat i el compromis, ja que es fa
un rendiment de comptes i un tancament compartit entre totes les persones que han participat: alumnat, professorat i entitats
socials.

Avaluacions per centres:

A continuacid, es presenten les avaluacions que han realitzat els centres participants sobre el seu procés d'ApS. En cadascuna es
reflecteixen els inputs utilitzats per a la seua elaboracié i les principals troballes i conclusions en aquesta materia.

El dret a la salut és
questio de |jus’rlcncl
¢ social .

IES
G

Garantir el dret Adquisic
a la salut és millora
~questio de competer
justicia social. capacita
” mater

d'OD:!

-— @
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En les nostres avaluacions es van identificar i valorar els
objectius d’aprenentatge que ens haviem proposat respecte
a:

* Aprenentatge de conceptes nous relacionats amb
I'EpDICG.

* El que sabem fer de nou (aprenentatges de
competencies i habilitats).

* El que hem incorporat personalment (aprenentatges
d'actituds i valors).

Inputs
avaluacio

-Diari de camp ApsS.
-Enquestes de valoracio
alumnat, professorat i
entitat social.
-Sessio de devolucio
(avaluacio i
sistematitzacio).

Coneixement de Ic: rea itat
a traves del contacte
directe amb _
persones majors.

'I‘ié[no
alvan

Identificacio de determinants
socials que condicionen la

0 i Coneixement de | qualitat de |a salut, com el nivell
de la logistica en W economic, I'etnia o el |
cies i lenviament de _nivell formatiu.

ts en medicaments i

1 inputs Importcnc:a d’eixir de

: humanitaris. aula per a aprendre

s de manera diterent
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Conclusions de I’avaluacié:

Millorar en la

competencia
argumentativa i la’
transmissié del

? concepte del dret a la
7 salut com a futurs
7 agents de salut.

Idoneitat de les
entitats.

Participacio del
I'entita

T'organitzacié ar
el prof
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Aspectes a
millorar

Destaquen dinamiques
que podran desenvolupar
Posterlorm'ent amb

W ‘alumnat a l'aula i
fora d’aquesta.

Transformacio que afecta
la practica §

educativa, a l'avla i fora
d'aquesta.

Motivacio pel |
desegvol'upament

e I'ApS.
- & —
rersonal tecnic de
F social i
mb Farmamundi i
fessorar.

Una major formacio
del professoraf
ﬁen la metodologia
ApS.
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7. Comunicant la nostra experiéncia:
socialitzacio de resultats.

Amb l'alegria de tot el procés viscut en aquest viatge, i
que hem descrit en aquestes pagines, ha sigut igualment
fonamental comunicar els resultats obtinguts, amb la finalitat
de motivar la realitzacié de futures accions que promoguen la
defensa del dret a la salut, I'equitat de genere i el compliment
dels ODS.

Sén moltes les formes que es poden utilitzar per a difondre
els ApS, no obstant aixd, davant I'actual situacié derivada de
la crisi sanitaria, ha sigut necessari utilitzar cada vegada més
les cibereines per a compartir el que hem aprés.

Aixi, els nostres participants han comunicat que existeixen
métodes d’aprenentatge eficients, Utils, bidireccionals,
horitzontals i compromesos eticament i politica amb la
justicia social:

IES Federica Montseny.

| liestmartsesy + Sagule

Iesfmontusery Deniro ce

Aquest centre va desenvolupar un lloc virtual derivat de
I'espai de I'lES en la plataforma Google for Education,
denominat ApS-Tecnic en Cures Auxiliars d’'Infermeria, modul:
Tecniques Basiques d’Infermeria.

En aquest espai se situa I'ApS dins del centre educatiu i
el modul, i es descriuen persones i entitats participants.
Posteriorment, es detalla la planificacié duta a terme
durant tota I'experiencia, aixi com el seu desenvolupament,
acompanyat de nombroses fotografies de tots els moments.
Al final d’aquest document es mostren les reflexions de
I'alumnat participant en relacié6 amb els diferents tipus
d’'aprenentatges que han experimentat. També, han posat a
la disposicié de qui visite I'espai dos videos: un de memoria
de I'experiencia d’ApS i un producte ciberactivista.

Addicionalment, mitjancant I'Us de les xarxes socials, I'lES va

fer una publicacié on va difondre el procés d’ApS que s’estava
realitzant.

30

Expafia T Comcentincte. [

IES Enrique Tierno Galvan.

La professora responsable del modul Emergencies Sanitaries,
del cicle amb el mateix nom i encarregada del procés d’ApS
desenvolupat, va publicar contingut en la pagina web de I'lES
sobre I'experiéncia d’ApS en Farmamundi, amb la finalitat de
compartir el procés amb la resta de la comunitat educativa i
aixi, motivar més docents a realitzar aprenentatges educatius
innovadors similars.

B PROMPTE ENS VEUREM! : -i
ACTIVITAT: | o]

POU CLAR
O Prcmocd e

LA IGUALTAT DB

ofgRe

IES Pou Clar.

L'alumnat del cicle formatiu implicat, juntament amb el
professorat, van desenvolupar un video en el marc de la
campanya “Ciberactivisme en temps de coronavirus” per
a enviar missatges d'anim a les persones usuaries de les
entitats socials i aixi fomentar I'esperanca de poder trobar-se
i conéixer-se quan siga possible. El video esta disponible en
la web de I'lES.

CENTRE OF FORM

Coopsalus

Centro de formacién Coopsalus.

En el marc dels tallers de sensibilitzacié previs al disseny de
I’ApS, es va fer un taller de la unitat tematica 2 (Equitat de
genere i salut) amb tots els cicles formatius del centre. Com
que I'alumnat i el professorat el van rebre d’'una manera molt
positiva, el centre va decidir fer un post per a les seues xarxes
socials.



Comunicant
la nostra
experlenCId

Farmamundi.

Com a entitat gestora de tot el procés, ha posat a la disposicié
d’aquest projecte dues eines per a ampliar les oportunitats de
sensibilitzaci6 i mobilitzacié del professorat i I'alumnat.

D’una banda, la web del programa estatal “La salut esta en la
teua ma”, amb I'objectiu de donar a conéixer com ha sigut el
desenvolupament d’'aquest, tant a la Comunitat Valencianal,
com en altres territoris.

A més, i com s’ha citat anteriorment, s'ha creat la
campanya “Ciberactivisme en temps de coronavirus”.
| s’ha publicat el post de resultats en la pagina web
per a recollir els productes audiovisuals que I'alumnat ha
realitzat des de casa i que porten a reflexionar la ciutadania
en general sobre el concepte de salut global, les desigualtats
socials i I'equitat de génere.

Finalment , s’ha creat una aula virtual perqué el professorat
participant contribuisca a I'intercanvi i discussié dels
materials educatius del projecte. En aquesta plataforma les
professores participants dels centres i de les experiéncies
d’ApS han comunicat i compartit les seues experiencies.

-
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8. Aprenentatges del nostre per a exercir una ciutadania activa i responsable des de la

viatge en I'ApS. mirada de la justicia social; ofereix un ambit d’actuacié
de gran valor, ja que promou processos d'aprenentatge

Com hem dit, I'ApS és una proposta pedagodgica col-lectiu; crea relacions de confianga i promou xarxes i

transformadora amb dimensié politica. Capacita les persones aliances entre diferents actors de la societat. En el nostre
procés, aquestes premisses van constituir el nostre marc
de treball:

L'aprenentatge sera
intencional i es
consolida per la seva’
relacio amb la
realitat i amb la
vtilitat del
servei solidari.

Compartir el
que hem
apres.

Reﬂaﬂé
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Emergeéncia
sanitaria
covid-19

T e el
A R

Ens permet valorar el
proces i te una gran
capacitat per al canvi
personal.

dnCdmeni' Es basa en una experiencia |
- vivencial que enfronta

diferents realitats amb els
participants.

dificultats.
Enforteix la
_O+ i] responsabilitat i
i el Compromis.

isibilitzar el
proces.




Farmamundi agraeix els qui han tripulat aquest
viatge pedagogic, els centres de Formacié
Professional i el professorat, que van apostar
per innovar en la seua practica educativa;
I'alumnat, que va realitzar totes les activitats
amb entusiasme i es va reinventar en una epoca
de crisi sanitaria; les entitats socials, que ens van
obrir les seues portes i ens van donar el vot de
confianca per a acostar-nos a la realitat de les
persones participants en els seus serveis i totes
les persones involucrades en aquest procés de
transformacid i justicia social.

Per al nostre equip és important reconéixer,
agrair i donar a conéixer els resultats exitosos
aconseguits amb el projecte, aixi com els esforcos
duts a terme per cada persona participant i del
grup en el seu conjunt, i per a fer-ho es poden
emprar eines diverses. Com assenyala Urufiuelal
(2015), “d’aquesta manera, s'aprén més i millor,
s'assumeixen i s'assimilen de manera permanent
els comportaments i els valors que els han
provocats”.

Esperem que aquest quadern, a manera de
bitacola de viatge, incentive més navegants,
centres educatius i entitats socials a emprendre
una ruta similar.

Gracies per
navegar per
I'aprenentatge
servel!
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